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07 - Diagnostiqués ergothérapables ?

 Mon expérience auprès d'enfants atteints de troubles autistiques, ainsi que ma récente activité en
libéral m'a conduit à aborder les limites de notre domaine d'intervention en ergothérapie.  En effet, si
je pense que l'ergothérapie peut être proposée dans toutes les situations, il faut tout de même veiller
à respecter certaines règles qui me paraissent élémentaires. Cette journée d'étude m'a permis de
remettre en forme ce qui m'aidait à adapté chaque prise en charge en fonction des capacités et des
intérêts de l'enfant, bien plus qu'en fonction de son trouble. Ce travail a mis en avant que malgré
"notre philosophie d'ergothérapeute", nous avons tous nos propres limites, et qu'il fallait les prendre
en compte, avant de laisser naître trop d'espoir à une famille en mal de solutions.  N'ayons pas peur
de nous lancer dans des suivis qui peuvent sembler atypiques, nous sommes en mesure de pouvoir
adapter notre prise en charge : c'est toute notre particularité. En mesurant tous les enjeux qui
peuvent se jouer, nous ne pourrons que nous enrichir auprès de chaque enfant.
 
DELPHINE DECHAMBRE
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